
SIDE 9 

Den første dag i resten af mit liv  C: II / C-dur  
Komponist: Thomas EdströmTekst/forfatter: Fini Jaworski /Ulf Georgsson 

 

En tidlig søndag morgen, før solen den står op. 

Der sidder jeg og tænker, på hus og bil og job. 

På hvad jeg når i livet og hvad det er jeg vil. 

På hvad det er jeg bruger livet til. 

 

Det er i dag den første dag i resten af mit liv. 

Og det er rart at møde den, i dette perspektiv. 

For hver dag er en gave som, man ikke sløser bort. 

Men lever den i harmoni, for tiden er så kort. 

 

Når andre vil bestemme, hvad du skal ta' dig til, 

så må du aldrig glemme, hvad du i grunden vil. 

Du har et liv på Jorden, og dette liv er dit. 

Så disse ord kan ikke siges for tit: 

 

Det er i dag den første dag i resten af mit liv. 

Og det er rart at møde den, i dette perspektiv. 

For hver dag er en gave som, man ikke sløser bort. 

Men lever den i harmoni, for tiden er så kort. 

 

<½ tone op!> C:III C-dur 

 

Det er i dag den første dag i resten af mit liv. 

Og det er rart at møde den i dette perspektiv. 

For hver dag er en gave som, man ikke sløser bort. 

Men lever den i harmoni, for tiden er så kort. 

Ja lever den i harmoni, for tiden er så kort.


